@  PRACTICAL EDUCATION FOR

ﬁg EXECUTIVES S.C.

LECTURA ACELERADA

Mds que la cantidad de conocimientos que tenemos, es el uso
correcto de los que poseemos.



¢ En queé consiste el curso?

La habilidad para leer se desarrolld desde hace muchisimos afios. Es uno de los
paradigmas limitantes que seguimos manejando a travées de este tiempo llamado la “Era del
Aprendizaje”.

La realidad es que se habla de la habilidad para aprender en las organizaciones como una
de las ventajas competitivas a desarrollar.

La informacion que llega dia con dia es exorbitante, desde el nimero de mails que maneja
una persona, hasta los temas en que tiene que estar al dia para ser competitivo en su
trabajo.

Objetivos del curso

Desarrollar la comprension de lectura a mayor velocidad de la que tiene el participante
actualmente.

1.- Aprender a leer rapidamente

2.- Mejorar el aprendizaje

3.- Aplicar sus conocimientos en el trabajo.

4.- Generar una vision personal a partir del conocimiento del tema.

¢A quiéen va dirigido?

@® Empresarios
@ Directivos
® Gerentes

@ Supervisores
@& Empleados

w w w . | angwuwagwe first. com. m X



Resultados

v' Al final del curso el alumno podra leer hasta 10 veces mas rapido sus manuales o
libros haciendo un resumen sindptico del conocimiento adquirido.

Temario

Uso de ejercicios que llevan a nivel mayor de concentracion.

Manejo y eliminacion de creencias limitantes.

Estructura del cerebro y dominancias cerebrales.

Uso de las inteligencias emocionales para obtener informacion de un material de
estudio.

Preparacion Cuerpo- mente.

Pre- lectura.

La lectura acelerada.

Comprension de la lectura.

Duracion
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o 16 horas, que podran ser impartidas en 2 0 4 sesiones consecutivas.

ATENTAMENTE

Lic. Maria Teresa Zavala Alarcon
Director General

Practical Education for Executives, S.C.

Direccion en Metepec Direccion en la ciudad de México
Av. Tecnoldgico 110 plaza Santa Teresa, C.P. Corporativo Diamante Santa Fé
52140 Metepec, Mex. Av. Vasco de Quiroga No. 3900 piso 10
Tel 52 (722) 2711327 Col. Lomas de Santa Fé C.P. 05300
Fax 52 (722) 2711490 Tel. 52 (55) 10857211
F ax : 52 (55) 10857201

=1 para mayores informes escribanos a: info@languagefirst.com.mx
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